
 

 

                                    20 podzimních aktivit  

                                      pro děti 
 

      

                             Nasbírat kaštany, žaludy a šípky           Vyrobit z plodů nějaké zvířátko 

         Navštívit stáj nebo ZOO nebo farmu 

          Jít do lesa na houby             Uctít památku někoho z blízkých zemřelých, zajít na hřbitov 

 

            Pouštět draky                                   Účastnit se lampionového průvodu    

 

         Společně vytvořit z jablek něco k jídlu                                         Poznat 5 stromů podle listů     

 

     Nasbírat listí a vyrobit z nich nějaký výtvor            Účast na podzimní práci, hrabání  

 

                 Vyválet se v hromadě listí     Vyrobit z větviček či listí podzimní věneček 

 

          Jít v dešti ven, na procházku                Skákat v kalužích  

 

Vydlabat dýni      Společně uvařit dýňovou polévku    

 

       Společně uvařit a jíst brambory na loupačku                                    Upéct si brambory v ohni 

 

Udělat si filmový                        nebo vzpomínkový večer s rodinnými fotografiemi  
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